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1. Паспорт фонда оценочных средств 
 
 

1.1 Общие положения 
ФОС  предназначен  для  контроля  и  оценки  образовательных  достижений 

обучающихся, освоивших программу  П М  «Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

В результате освоения П М  «Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи»  обучающийся должен 

обладать предусмотренными ФГОС следующими умениями, знаниями, которые 

формируют профессиональные компетенции, и общими компетенциями: 
- проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья  населения, 

пациента и его окружения; 

- проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения; 

- участвовать в проведении профилактики инфекционных и  неинфекционных 

заболеваний. 

Общие компетенции: 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

 

Профессиональные компетенции: 
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Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

 

1.2 Результаты освоения профессионального модуля подлежащие 

проверке 

 

В результате аттестации по профессиональному модулю 

осуществляется комплексная проверка следующих умений и 

знаний, а также динамика формирования 

общих компетенций. 

 
Таблица 1 

Иметь практический 

опыт 

организации рабочего места; 

обеспечения безопасной окружающей среды в 

помещениях с асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

обеспечения внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

Уметь организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты; 

соблюдать санитарно-эпидемиологические 

требования и нормативы медицинской организации, 

в том числе санитарно-противоэпидемический 

режим стерилизационного отделения (кабинета); 

соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и временное 

хранение медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской организации; 

соблюдать требования охраны труда при обращении 

с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
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биологическими материалами; 

проводить экстренные профилактические 

мероприятия при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

осуществлять прием медицинских изделий в 

стерилизационном отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную 

очистку медицинских изделий ручным и 

механизированным способом;  

проводить стерилизацию медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных 

медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и 

охраны труда при работе в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете); 

проводить отбор проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских 

изделий;  

осуществлять сортировку и упаковку медицинских 

изделий в соответствии с видом стерилизации; 

размещать индикаторы в стерилизаторах в 

соответствии с инструкцией по применению и 

нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов стерилизации; 

Знать санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям, осуществляющим медицинскую 

деятельность (к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим 

и противоэпидемическим мероприятиям, условиям 

труда персонала, организации питания пациентов и 

персонала); 

меры индивидуальной защиты медицинского 

персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств: 

подходы и методы многоуровневой профилактики 
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инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с медицинскими 

отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная 

профилактика) при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (устойчивость к 

физическим и химическим дезинфицирующим 

агентам и длительность выживания на объектах 

внешней среды, вид и форма существования, пути и 

факторы передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, 

предстерилизационной очистки медицинских 

изделий; 

методы, приемы и средства ручной и 

механизированной предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки медицинских 

изделий для стерилизации, особенности 

стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 

технологии стерилизации медицинских изделий; 

порядок и правила хранения стерильных 

медицинских изделий, правила их выдачи в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудования для 

проведения дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий; 

методы контроля качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и опасные 
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производственные факторы по профилю отделения 

(подразделения) медицинской организации, 

требования охраны труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

 
 

1.3 Организация контроля  и  оценки  освоения  программы  

профессионального модуля  
 
 

1.3.1 Текущий контроль при освоении профессионального модуля 
Предметом оценки при освоении профессионального модуля являются 
требования ППССЗ к умениям и знаниям, обязательным при реализации 

программы учебной дисциплины и направленные на формирование общих 
и профессиональных компетенций. 
Текущий  контроль проводится  с  целью оценки  систематичности  учебной 

работы обучающегося, включает в себя ряд контрольных мероприятий, 

реализуемых в рамках аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающегося. 
 
 

1.3.2 Промежуточная аттестация по профессиональному модулю  
 

Аттестация  проводится  с  целью  установления  уровня  и 

качества подготовки обучающихся ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело в части требований к результатам освоения программы П М  

«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи» и определяет: 

- полноту и прочность теоретических знаний; 

- сформированность умения применять теоретические знания при решении 

практических задач в условиях, приближенных к будущей профессиональной 

деятельности. 
Формой аттестации по профессиональному модулю является 

квалификационный экзамен. Квалификационный экзамен проводится в 
соответствии с календарным учебным графиком учебного плана за счет 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию. 

Для проведения квалификационного экзамена сформирован комплект 

контрольно-оценочных средств. 
Оценочные  средства  составлены  на  основе  рабочей  программы  
профессионального модуля и охватывают наиболее актуальные разделы и 

темы программы. 
Информация  о  форме,  сроках  аттестации  по  профессиональному модулю  

доводится до сведения обучающихся на учебно-методическом стенде в начале 

семестра. 

1.3.3 Мониторинг эффективности образовательного процесса по 
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профессиональному модулю  

Контроль образовательных достижений обучающихся в виде срезов знаний 
проводится: 

- для определения уровня знаний и умений обучающихся; 

- для получения данных свидетельствующих о возможном 

снижении/повышении качества преподавания и корректировки программы ПК; 
- для обеспечения самооценки качества реализации ППССЗ по специальности. 

 
 

2. Комплект заданий для подготовки обучающихся к оценке освоения 

умений и усвоения знаний по профессиональному модулю 
 
 

2.1 Задания для подготовки обучающихся к  текущему контролю по 

профессиональному модулю  
Для подготовки к практическим занятиям по каждому разделу
 (теме) 

составлены  контрольные  вопросы,  задания  для  подготовки  к  оценке  

освоения умений. 

Задания для подготовки обучающихся  к текущему контролю по 

профессиональному модулю входят в состав учебно-методических комплексов 

тем дисциплины, хранятся у преподавателя. 
 

2.2 Задания для подготовки обучающихся к аттестации по 

профессиональному модулю 
 
 

№ Назначение задания Вид задания Примечание 
1. Задания  для подготовки 

обучающихся  к 

квалификационному 

экзамену  

Перечень  тестовых 
вопросов и заданий для  
подготовки обучающихся 
к квалификационному 
экзамену 

Приложение 1. 
Перечень вопросов 

для подготовки 

обучающихся к 

квалификационному 

экзамену. 

3 Фонд  оценочных  средств  для  проверки  освоения  программы  

профессионального модуля  
 
 

3.1 . ФОС для контроля по профессиональному модулю  
ФОС для текущего контроля по профессиональному модулю включает 
контрольно-оценочные материалы для проверки результатов 
освоения программы теоретического и практического курса 
профессионального модуля. 

3.1.1. Пакет преподавателя 
- условия проведения квалификационного экзамена  по профессиональному 

модулю 
- Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием 

- Рабочее место преподавателя. 
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- Посадочные места по количеству обучающихся. 

- Учебно-наглядные пособия 

- Комплект бланков медицинской документации 

- Медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать функциональная, 

шкафы и др.). 

- Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами. 

- Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский) 

- Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода 

- Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг 

(мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.). 

- Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно 

подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.) 

- Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, глюкометр, 

электрокардиограф и др.) 

- Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных, 

внутрикожных инъекций 

- Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства 

для отработки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, 

пункций, малых операций и других инвазивных вмешательств (хирургические 

инструменты, бинты, марля, шины и др.)  

- Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 

дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук медицинского персонала). 

- Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 

- Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов. 

- Уборочный инвентарь 

- Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

- Количество билетов – 30. 
 
3.1.2 Регистрация результатов освоения профессионального 

модуля  
Оценка фиксируется преподавателем в  соответствующей графе  бланка  
«Ведомость аттестации». 
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4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. 

5. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела : курс лекций, сестринские 

технологии : учебник для студентов средних проф. учебных заведений / Л.И. 

Кулешова, Е.В. Пустоветова; под ред. В.В. Морозова. – 5-е изд. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2019, 2020. – 717 с., 796 с 

6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и 

медицинского персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. 

Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 

с. — ISBN 978-5-8114-6782-2.  

7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2.  

Основные электронные издания 

1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий 

при обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : 

учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350  (дата 

обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие 

для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158947  (дата 

обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс] : 

https://e.lanbook.com/book/166350
https://e.lanbook.com/book/158947


11 
 

учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]. – Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. – 512 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

4. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный 

ресурс] : учебник / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019, 

2020. – 368 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

5. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских 

работников [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 432 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

6. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Бабаян C.Р. [и др.] – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. Доступ из 

ЭБС «Конс. студ.» 

7.Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие. – 2-е изд. испр. и доп. / В. Л. Осипова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 

240 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

8.Осипова В.Л. Дезинфекция : учеб. пособие [Электронный ресурс] / В.Л. 

Осипова – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 136 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

9. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и 

медицинского персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. 

Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 

с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152440  (дата обращения: 

04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

10. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/195525  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция) 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  

3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в 

медицинских организациях” 

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным 

https://e.lanbook.com/book/152440
https://e.lanbook.com/book/195525
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врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко)  

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг" 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 

питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, 

почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 

помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий». 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 

года) 

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные 

документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/ 

10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/ 

11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего 

медперсонала [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/

http://dezsredstva.ru/


Приложение 1 
 

Вопросы для квалификационного экзамена 

1. Проведение оценки демографической ситуации в России, районе   

профессиональной деятельности. Выявление и оценка факторов, 

влияющих на здоровье  

2. Определение возраста человека. Изучение потребностей человека 

3. Изучение основных закономерностей роста и развития человека в 

разные возрастные периоды. 

4. Выявление факторов, влияющих на эмбриональное развитие, на 

здоровье плода. Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, 

умений и навыков в области укрепления здоровья. 

5. Обучение поддержке грудного вскармливания. 

6. Выявление основных проблем периода новорожденности. Обучение  

правилам кормления грудью, уходу за новорожденным 

7. Проведение антропометрических измерений и оценка полученных  

результатов. Оценка физического развития детей грудного возраста. 

8. Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков 

в области укрепления здоровья. 

9. Составление рекомендаций по закаливанию ребенка.  

10. Обучение основным гимнастическим комплексам и массажу. 

Составление рекомендаций   по режиму дня, выбору игрушек и 

игровых занятий для детей грудного возраста. 

11. Обучение  родителей и окружения ребенка принципам создания 

безопасной окружающей среды 

12. Обучение   родителей и окружение ребенка правилам и технике 

кормления детей. Составление примерного меню для ребенка грудного  

возраста при разных видах вскармливания. 

13. Проведение антропометрических измерений и оценка полученных 

результатов. Оценка физического и нервно-психического развития. 

14. Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков 

в области укрепления здоровья. 

15. Составление примерного меню, рекомендаций по режиму дня, выбору 

игрушек, игровых занятий для детей преддошкольного и дошкольного 

возраста.  

16. Составление рекомендаций по адаптации в детском дошкольном 

учреждении.  Обучение родителей ребенка и его окружения принципам 

закаливания, основным гимнастическим комплексам и массажу, 

применяемым для детей преддошкольного и дошкольного возраста.  

17. Обучение родителей и окружения ребенка принципам создания 

безопасной окружающей среды для детей преддошкольного и 

дошкольного возраста 
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18. Проведение антропометрических измерений. Оценка физического, 

нервно-психического и полового развития детей  младшего школьного 

возраста. Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений 

и навыков в области укрепления здоровья. 

19. Составление примерного меню детям младшего возраста. Обучение 

родителей ребенка и его окружения принципам создания безопасной 

окружающей среды.  Составление рекомендаций по режиму дня для 

детей младшего школьного возраста. Составление рекомендаций по 

адаптации к школе.  

20. Обучение родителей ребенка и его окружения принципам закаливания, 

основным гимнастическим комплексам 

21. Проведение антропометрических измерений. Оценка физического, 

нервно-психического и полового развития детей  старшего школьного 

возраста. Обучение выявлению ситуаций повышенного риска и 

оказанию  поддержки при их развитии. Выявление проблем, связанных 

с дефицитом знаний, умений и навыков в области укрепления здоровья. 

22. Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию, 

правильному режиму дня. Обучение девочек-подростков технике 

самообследования молочных желез, мальчиков-подростков - технике 

самообследования яичек. Обучение подростка и его окружения 

принципам создания безопасной окружающей среды. Обучение 

подростка принципам здорового образа жизни 

23. Обучение выявлению ситуаций повышенного риска и оказанию 

поддержки при их развитии. Составление рекомендаций по 

адекватному и рациональному питанию, двигательной активности, 

оптимальному режиму дня, принципам создания безопасной 

окружающей среды, формированию и поддержанию здорового образа 

жизни 

24. Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков 

в области укрепления здоровья. 

25. Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию, 

двигательной активности, правильному режиму дня. Обучение 

принципам создания безопасной окружающей среды,  принципам 

здорового образа жизни. 

26. Определение типа семьи.  Определение этапа жизненного цикла семьи. 

Выявление основных медико-социальных проблем семьи, определение 

возможных путей их  решения. Составление рекомендаций по 

подготовке к запланированной беременности. 

27. Обучение семейной пары правильному использованию некоторых 

видов контрацепции 
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28. Обучение определению  признаков беременности. 

29. Определение предполагаемого срока родов. Составление планов 

дородовых патронажей. 

30. Составление рекомендаций беременной женщине по режиму дня, 

питанию; обучение специальным физическим упражнениям.  

31. Обучение беременной основным приемам, способствующим 

уменьшению болевых ощущений во время родов, правильному 

поведению во время родов 

32. Обучение выявлению факторов, влияющих на патологическое течение 

климакса. Проблемы человека в климактерическом периоде.  

Составление  рекомендаций женщине и мужчине в климактерическом 

периоде по режиму дня, питанию, гигиене, поддержанию безопасности 

33. Обучение выявлению проблем, связанных с дефицитом знаний, умений 

и навыков в области укрепления здоровья, а также возникающих при 

старении из-за изменения возможности удовлетворять универсальные 

потребности. Определение способов решения проблем, в том числе 

медико-социальных, лиц пожилого и старческого возраста.  

34. Составление рекомендаций по адекватной физической нагрузке, 

рациональному режиму дня,  обеспечению безопасности окружающей 

среды для людей пожилого и старческого возраста. Обучение пожилого 

человека с нарушениями зрения и слуха самоуходу и самопомощи.  

35. Обучение окружения оказанию помощи пожилому человеку с 

нарушениями зрения и слуха. 

36. Нормативные документы, регламентирующих профилактическую 

деятельность.  

37. Роль сестринского персонала в профилактической медицине 

38. Методы, технологии и средства укрепления здоровья населения и 

профилактика его нарушений 

39. Методы консультирования населения по вопросам здорового питания, 

двигательной активности.  

40. Профилактика и способы отказа от табакокурения, алкоголизации и 

наркомании 

41. Технологии профилактики неинфекционных заболеваний  

42. Технологии профилактики нарушений репродуктивного здоровья.  

43. Технологии профилактики нарушений психического здоровья 

44. Работа в школе здоровья для лиц с факторами риска. 

45. Работа в школах здоровья для пациентов. 

46. Организация и структура учреждения  первичной медико-санитарной 

помощи. 

47. Структурные подразделения городской поликлиники и их задачи: 
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регистратура поликлиники, формирование потоков пациентов. Кабинет 

доврачебного контроля и осмотров. Отделение профилактики, его 

задачи. Терапевтические отделения, их задачи. 

48. Кабинеты специалистов. Подростковый кабинет, его задачи. 

49. Подразделения диагностические, восстановительного лечения и 

реабилитации. Структурные подразделения детской поликлиники и их 

задачи: профилактическая, лечебно-диагностическая, 

противоэпидемическая. Санитарно-гигиеническое воспитание. 

Планирование деятельности детской поликлиники. 

50. Кабинет медицинской статистики, его задачи. 

51. Структура сестринской службы учреждений здравоохранения, 

оказывающих первичную медицинскую помощь. 

52. Охрана труда и техника безопасности медицинской сестры, 

осуществляющей первичную медицинскую помощь. Центр (отделение)  

профилактики.  Центр здоровья 

53. Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий при 

работе с людьми разного возраста (взрослые, дети, подростки, лица 

пожилого возраста). Обучение членов семьи принципам здорового 

образа жизни и методам отказа от вредных привычек. Проведение 

бесед, составление памяток, консультирование различных групп 

населения по вопросам сохранения и восстановления здоровья.  

54. Проведение оценки функционального состояния организма, уровня 

здоровья и физического развития. Обучение организации и проведению 

гигиенического обучения населения 

55. Основные методы работы и роль медицинской сестры в проведении 

первого и второго этапа диспансеризации. Планирование 

динамического наблюдения и лечебно-оздоровительных мероприятий в 

зависимости от уровня здоровья. Особенности организации 

диспансерного наблюдения за детским контингентом, подростками, 

инвалидами войн 

56. Проведение дополнительной диспансеризации лиц трудоспособного 

возраста. Взаимодействие со специалистами в процессе диспансерного 

наблюдения. Документирование работы. Обследование в центре 

здоровья, дальнейшие маршруты пациентов. Школы здоровья 

57. Обучение организации и проведению противоэпидемических 

мероприятий. Обучение организации и проведению санитарно-

гигиенического воспитания населения 

58. Составление индивидуальных планов иммунопрофилактики. 

Проведение бесед с пациентами и их окружением по вопросам 

подготовки и проведения иммунопрофилактики. 
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59. Составление памяток по иммунопрофилактике. Обучение организации 

и проведению иммунопрофилактики 

60. Обучение участию в программах социального партнерства в части 

укрепления здоровья и усиления профилактика заболеваний. 

61. Обучение сестринской деятельности по экспертизе трудоспособности 

 


